
Trafikverkets Fritidsförbund 
bjuder in till föreläsning med

Jakob Wenzer, 
Att få en ADHD-diagnos som vuxen och leva med 

neurodiversitet – en hjärna med fördelar och nackdelar. 

Hur är det att leva med en hjärna som inte vill tänka linjärt och som inte 
riktigt vill finna sig i den kronologiska tiden? Fler än du kanske tror har 
liknande utmaningar i vårt samhälle. Hur yttrar det sig och vilka blir 
konsekvenserna? 

Jakob - skribent, omsorgsarbetare, föreläsare och filosofie doktor i etnologi delar 
också med sig av information och tankar kring;
• Arbetsgivarens ansvar enligt lag
• Främjande och förebyggande arbete
• Medarbetaransvaret – att tänka på som kollega - Vi är varandras arbetsmiljö! 
• Hur vi tillsammans kan dra nytta av att skapa en trygg arbetsmiljö inklusive 

psykologisk trygghet

• Dag: 20 september 2023
• Tid: 9.05-10.00 
• Plats: : Matsalen Vikingsgatan 2-4 Göteborg, Storskype/inspelning (LÄNK)
• Frukostmacka serveras i samband med föreläsningen 

Välkommen!

Denna föreläsning är en del av Trafikverkets arbete med likabehandling och 

nolltolerans av diskriminering, trakasserier eller kränkande särbehandling. 

Läs mer på Intranätet (Min anställning/arbetsmiljö och hälsa) 

https://meet.trafikverket.se/svclsmeetadm/2B6BTBJZ

